
最新の予約状況はお電話にてお問い合わせください。

午前 午後 夜間 午前 午後A 午後B 夜間 夜間A 夜間B 夜間A 夜間B

10月1日 水 X X ○ X X ○ ○ X X ○ ○

10月2日 木 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ X X

10月3日 金 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月4日 土 ○ X ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月5日 日 ○ X ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月6日 月 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月7日 火 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ X X

10月8日 水 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月9日 木 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ X X

10月10日 金 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月11日 土 X X ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月12日 日 X X ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ ○

10月13日 月 X X ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月14日 火 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ X X

10月15日 水 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月16日 木 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ X X

10月17日 金 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月18日 土 X X ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月19日 日

10月20日 月 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月21日 火 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ X X

10月22日 水 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月23日 木 ○ ○ ○ X X ○ ○ ○ ○ X X

10月24日 金 ○ ○ X X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月25日 土 X X ○ X X X X ○ ○ ○ ○

10月26日 日 X X ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月27日 月 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ ○ ○

10月28日 火 ○ ○ ○ X X X ○ ○ ○ X X

10月29日 水 ○ ○ ○ ○ X ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月30日 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ X X

10月31日 金 ○ X X X X X ○ ○ ○ ○ ○
9:00~12:00 13:30~17:00 18:00~22:00 9:00~12:00 13:00~15:00 15:30~17:30 18:00~22:00 18:00~20:00 20:00~22:00 18:00~20:00 20:00~22:00

運動室

団体利用予約表 (令和7年10月)

交流室 多目的室 娯楽室

日時

割当時間

13:00~17:00

休館日

面積 126m² 118m² 336m²

詳細
演劇や踊りの練習・発表、カラオケ

大会、舞台を使った催しなど

セミナー、研修、上映会、パーティー、音響設

備を使った催しなど
健康マージャンなど

運動やダンスの練習な

ど、フロアエクササイ

ズスペース


