
中学生以下の方は運動室をご利用頂けません。

一般：中学生以下以外の方

大人：19歳以上64歳以下の方

中学生以下の方は運動室をご利用頂けません。

高齢者：65歳以上の方、障害者：障害者手帳をお持ちの

方、小人：18歳以下の方、ただし中学生以下を除く


